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#feiernohneabsturz - Postest DU mit klarem Kopf? 
 
Hessenweite Aktionstage des Programms »HaLT - Hart am LimiT«  
vom 03. – 07. September 2018 
 
FRANKFURT, 03.09.2018 Das Smartphone ist mittlerweile bei vielen Jugendlichen zu 
einem ständigen Begleiter geworden. Nicht nur im Alltag, sondern auch beim nächtli-
chen Feiern kommt das digitale Endgerät häufig zum Einsatz. So sind viele Jugendli-
chen auf einer Party meist nicht nur auf der Tanzfläche, sondern gleichzeitig auch in 
den sozialen Netzwerken unterwegs und posten ihre Erlebnisse. Unter zu viel Alkohol-
einfluss kann der Beitrag im Netz jedoch schnell zu einer unangenehmen Erinnerung 
werden.   
 
Mit dem Motto „#feiernohneabsturz – Ich poste nur mit klarem Kopf!“ möchten 
die am Alkoholpräventionsprogramm »HaLT - Hart am LimiT« beteiligten Landkreise 
und kreisfreien Städte in Hessen Jugendliche dazu animieren, über ihren Alkoholkon-
sum nachzudenken – denn wer möchte schon ein beschämendes Bild im Netz von der 
Party letzte Nacht? 
 
„Wir verknüpfen beim diesjährigen Motto die Schwerpunkte Alkohol und Social Media 
miteinander, um die Jugendlichen einerseits für einen risikoarmen Umgang mit Alkohol 
zu sensibilisieren und um andererseits aufzuzeigen, dass man verantwortungsvoll in 
Sozialen Netzwerken unterwegs sein sollte“, so Susanne Schmitt, Geschäftsführerin 
der Hessischen Landesstelle für Suchtfragen.  
 
Vom 03. - 07. September 2018 nehmen auf Initiative und mit Unterstützung der Hes-
sischen Landesstelle für Suchtfragen e.V. (HLS) die Städte Offenbach und Kassel, die 
Landkreise Fulda, Kassel, Marburg-Biedenkopf, Offenbach und Waldeck-Frankenberg 
sowie der Hochtaunuskreis, Lahn-Dill-Kreis, Main-Kinzig-Kreis, Rheingau-Taunus-Kreis 
und der Werra-Meißner-Kreis, an der hessenweiten Öffentlichkeitsaktion teil. 
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Eine für die Aktionstage entwickelte Postkarte wird bei Veranstaltungen in Schulen an 
Kinder und Jugendliche verteilt. Sie dient als Einstieg für Gespräche über eigene Erfah-
rungen im Umgang mit Alkohol. Aufgrund der großen Resonanz aus den am Projekt 
beteiligten Regionen wird das Thema nicht nur im Zeitraum der Aktionswoche, son-
dern auch bei Präventionsveranstaltungen darüber hinaus, wie beispielsweise bei den 
JugendFilmTagen 2018, kommuniziert.  
 
»HaLT - Hart am LimiT« ist ein kommunales Alkoholpräventionsprogramm für Kinder 
und Jugendliche, das bundesweit an über 160 Standorten durchgeführt wird. Seit 2011 
wird das Programm erfolgreich in 18 hessischen Großstädten und Kreisen umgesetzt.  
 
»HaLT in Hessen« ist eine gemeinsame Initiative des Hessischen Ministeriums für Sozi-
ales und Integration (HMSI), der gesetzlichen und privaten Krankenkassen, der betei-
ligten Kommunen und Kreise, der Hessischen Landesstelle für Suchtfragen e.V. (HLS) 
und der Träger der Suchthilfe. 
 
Für Rückfragen steht Ihnen die Geschäftsführerin der HLS, Frau Susanne Schmitt, unter 
der Rufnummer 069-71 37 67 77 gerne zur Verfügung.  
 
Weitere Informationen zu dem Programm „HaLT in Hessen“ finden Sie unter:  
www.hls-online.org. 
 
Das #feiernohneabsturz kann gerne in den Sozialen Netzwerken eingesetzt werden. 
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Aktivitäten der HaLT-Aktionsorte im Rahmen der Aktionswoche und bei weiteren  
Präventionsveranstaltungen in 2018: 
 
Landkreis Fulda 
25.08.2018 

Johannes-Kepler-Schule 

Johannes-Kepler-Straße 10 

36119 Neuhof 

Hochtaunuskreis 
07.09.2018 

accadis International School Bad Homburg  

Norsk-Data-Str. 5 

61352 Bad Homburg 

 
Lahn-Dill-Kreis 
07.09.2018 

Carl-Kellner-Schule 

Felsenkellerweg 21, 35619 Braunfels 

 
Stadt und Landkreis Kassel 
07.09.2018 / 9:00 – 13:00 Uhr 

Im Foyer des Opernhauses  

(Staatstheater Kassel) 

 
Rheingau-Taunus-Kreis 
07.09.2018 / vormittags 

Theißtalschule 

Lenzhahner Weg 11, 65527 Niedernhausen 

 
Landkreis Marburg-Biedenkopf 
10.09.2018 

Georg-Büchner-Schule 

Am Lohpfad 2, 35260 Stadtallendorf 

 
Main-Kinzig-Kreis 
20.09.2018 / 8:00 – 13:00 Uhr  

Brüder-Grimm-Schule 

Schloßstraße 22 

36396 Steinau an der Straße 

 
Landkreis Waldeck-Frankenberg 
05.11.2018 

JugendFilmTage 

Haus des Gastes 

Am Hagen 10, 34508 Willingen 

 
Stadt und Landkreis Offenbach 
26.08.2018  

„Runter vom Sofa“ in Offenbach am Main 

02.09.2018 

„Nachbarschaftsfest“ in Dietzenbach 

03.09.2018 / 7:45 – 12:45 Uhr 

August-Bebel-Schule 

Richard-Wagner-Straße 45 

63069 Offenbach am Main 

20.09.2018 

Präventionstag in Offenbach am Main 

30./31.10.2018 

JugendFilmTage in Offenbach am Main 

 
Werra-Meißner-Kreis 

14./15.11.2018 

Rhenanus-Schule 

Huhngraben 2, 37242 Bad Sooden-Allendorf 

19./20.11.2018 

Freiherr-vom-Stein-Schule 

Freiherr-vom-Stein-Straße 10,  

37235 Hessisch Lichtenau 

27./28.11.2018  

Brüder-Grimm-Schule 

Dünzebacher Str. 21, 37269 Eschwege 

jeweils im Rahmen der JugendFilmTage 

 
 


