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HaLT-Fachtag

INSTAGRAM, TIKTOK, TELEGRAM, DARKNET-

WIE HAT SICH DIE VERFÜGBARKEIT VON ALKOHOL UND ILLEGALEN DROGEN SUBSTANZEN 
VERÄNDERT?

https://www.pexels.com/de-de/foto/person-mit-mitternachtsschwarz-samsung-galaxy-s8-in-der-nahe-von-macbook-pro-einschalten-1092671/

https://w
w

w
.colourbox.de/vektor/konzept-fernseh

en-o
bszo

n-
vektor-36696369
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Was wir wissen

Das Darknet

Social Media: Instagram, Tik Tok & Telegram

Arbeitsphase

Abschluss
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WAS WIR WISSEN…..
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Screenshot:SPZ
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HINTERGRUND UND AKTUELLE DATENLAGE

HaLT-Fachtag - 2024

DAK (2023)

▪ 89% der Kinder und Jugendlichen nutzen Social Media regelmäßig, davon 65% täglich 

▪ 83% der Kinder und Jugendlichen nutzen Streamingdienste regelmäßig

Darstellung von Substanzkonsum in Social Media (2022)

• 76 % der Posts von Social Media Content waren positiv gegenüber Drogenkonsum 
gestimmt, am häufigsten positiv war Cannabis dargestellt.
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• DAK 2023: Medeinsucht in Zeiten der Pandemie. Längschnittstudie: Wie nutzen Kinder und Jugendliche Gaming, Social Media und Streaming?
• Rutherford, Br. N., Lim, C. C. W., Johnson, B., Cheng, B., Chung, J., Huang, S., Sun, T., Leung, J., Stjepanović, D. & Chan, G. C. K. (2022). #TurntTrending: astematic review of substance 

use portrayals on social media platforms.Addiction, https://doi.org/10.1111/add.16020

https://doi.org/10.1111/add.16020


DATENSCHUTZRICHTLINIEN



RICHTLINIEN ZU SCHÄDLICHEN ODER GEFÄHRLICHEN 
INHALTEN (PSYCHOAKTIVE SUBSTANZEN)
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▪ Facebook, Snapchat und Instagram tolerieren keinen illegalen Drogenverkauf

▪ neue Technologie, um verdächtige Codewords und Bilder aufzuspüren

▪ Illegale Inhalte können gemeldet werden 

Auf YouTube darf nicht gezeigt werden:

▪ Konsum oder Herstellung harter Drogen: Inhalte, in denen der Missbrauch von Betäubungsmitteln (z. B. Kokain oder 
Opioiden) gezeigt wird oder die eine Anleitung zur Herstellung von Drogen umfassen

▪ Nicht-pädagogische Inhalte, in denen gezeigt wird, wie Drogen (z. B. Heroin) gespritzt werden

▪ Inhalte, in denen Minderjährige beim Rauchen von Zigaretten oder E-Zigaretten zu sehen sind

▪ Videos, in denen gezeigt wird, wie heimlich Drogen in ein Getränk gemischt werden
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DAS DARKNET



WAS IST DAS DARKNET?
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Das bekannte Internet, welches mit den 
normalen Browserprogrammen 
bedienbar ist
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Grafik Pixabay Martinez // Vogt, BKA (2017): Das Darknet

Clearnet

Deepweb

Nicht durch allgemeine 
Suchmaschinen auffindbar: 
Datenbanken, Intranets, FachwebseitenDarknet

Nur über spezielle Software erreichbar, 
starke Verschlüsselung und/oder 
Anonymisierung



WIE KOMME ICH INS DARKNET? (VIDEO)
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https://drfone.wondershare.de/dark-web/darknet-market.html

Screenshot der -
mittlerweile 
geschlossenen -
Darknetplattform

„Silk Road“
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https://drfone.wondershare.de/dark-web/darknet-market.html
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https://www.dampfblatt.de/collections/weed-buds



SOCIAL MEDIA



INSTAGRAM



ALKOHOL
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Werbung auf Social Media:

▪ alkoholische Getränke als hippe Afterwork-Drinks 

▪ inszeniert als dekorative Lifestyle-Produkte 
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Screenshot:SPZ
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Screenshot:SPZ
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Screenshots SPZ
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TIK TOK
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HYPE UM HHC-VAPES
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https://sayhigh.de/

Seite 23



WAS IST HHC?
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▪ Hexahydrocannabinol (HHC) ist ein Cannabinoid und kommt in geringen Mengen in 
der Cannabispflanze vor

▪ wirkt psychoaktiv (schwächer als THC)

▪ Da der Ausgangsstoff für HHC natürlich in der Cannabispflanze vorkommt und HHC 
mittels Hydrierung hergestellt wird, spricht man im Falle von HHC auch von einem 
halbsynthetischen Cannabinoid. Somit sind viele HHC Hersteller davon überzeugt, 
dass das NpSG bei ihren HHC-haltigen Produkten und der HHC Herstellung keine 
Anwendung findet, selbst wenn HHC eine Droge ist.
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HHC-VAPES 
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▪ Züge sind schwer zu begrenzen: Die Hersteller empfehlen 3 – es stehen aber 600 zur 
Verfügung

▪ THC-Light // kürzere Wirkdauer

▪ wenig erforscht und kaum Wissen über die Zusammensetzung der einzelnen 
Produkte

▪ In den sozialen Medien wird es beworben als Hilfe beim Einschlafen, bei Migräne 
oder Periodenschmerzen – sehr bedenklich
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#PINGTOK
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#PupillenErweitertVonAugenarzt
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Screenshot SP   https://www.tiktok.com/@anobscureshop/video/7220230222761807146?q=%23Pingtok&t=1712492141117Z
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https://www.tiktok.com/@kathicom_/video/7304939817647787297?q=fake%20pupillen&t
=1712493352838

Seite 28

https://www.tiktok.com/@kathicom_/video/7304939817647787297?q=fake%20pupillen&t=1712493352838


MESSANGER DIENSTE 
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Screenshot SPZ



WAS MACHT ES FÜR JUGENDLICHE ATTRAKTIV?
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▪ Vorbilder 

▪ Hemmschwelle ist niedriger

▪ Social Media kann einen rechtsfreien Raum suggerieren

▪ Algorithmen der Plattenformen erleichtern Zugänge (Interessen (?))

▪ Käufer und Verkäufer bewegen sich auf einer Plattform
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ARBEITSPHASE
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„Jugendliche sollen in ihren sozialen, emotionalen und kognitiven 
Fähigkeiten geschult und gestärkt werden, um so eine längerfristige 

positive Veränderung zu erzielen. Wir müssen dort sein, wo die Zielgruppen 
sind. Ob in der Schule, am Arbeitsplatz, im Internet oder auf Podcast-

Plattformen – Angebote müssen so vielfältig sein wie jene, die wir erreichen 
wollen.“ 

Lisa Brunner, Leiterin des Instituts für Suchtprävention der Sucht- und Drogenkoordination Wien
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https://www.wienerzeitung.at/a/mit-einem-klick-zu-ecstasy

https://www.wienerzeitung.at/a/mit-einem-klick-zu-ecstasy


ARBEITSPHASE
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Ein neues Innovationsprojekt stellt Ihnen und Ihrer Einrichtung ausreichend Geld zur 
Verfügung, um eine suchtpräventive Social Media-Kampagne zu starten.

1. Phase: Seien Sie kreativ – alles ist möglich, es gibt keine Grenzen (10 Minuten)

▪ Wie würde die Kampagne aussehen? Skizzieren Sie diese kurz.

▪ Wie und womit erreichen Sie Ihre Zielgruppe?

2. Phase: Realitätscheck (10 Minuten)

▪ Welche Maßnahmen könnten Sie für Ihre aktuelle Arbeit nutzen, um Jugendliche 
besser zu erreichen?

Anschließend werden einige Ergebnisse im Plenum gesammelt.
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SAMMLUNG DER ERGEBNISSE
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Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen
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ABSCHLUSS



LESENSWERT
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Mit einem Klick zu Ecstasy:

https://www.wienerzeitung.at/a/mit-einem-klick-zu-ecstasy

Drauf sein auf TikTok: Likes für den Rausch | STRG_F:

https://www.youtube.com/watch?v=g8kcyRv8cV4

Alkohol in sozialen Medien: Wo ist der Platz für Prävention?

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8187182/

Seite 38

https://www.wienerzeitung.at/a/mit-einem-klick-zu-ecstasy
https://www.youtube.com/watch?v=g8kcyRv8cV4
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8187182/


VIELEN DANK FÜR 
IHRE 
AUFMERKSAMKEIT

Kontaktdaten: kristina.wille@li.hamburg.de

spz@li.hamburg.de

www.li.hamburg.de/spz

Tel.: 040/428842 - 911

https://www.colourbox.de/bild/hamburg-dampfer-fremdenverkehr-bild-38598697

Vielen Dank für Ihr Interesse und noch einen 
schönen Abend!

Vielen Dank für Ihr Interesse und noch einen schönen Abend!Vielen Dank für die Aufmerksamkeit !


